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Collectieve Aanvullende 
Verzekering ziektekosten 
Vlaardingen 
(CAV-Vlaardingen)

Inwoners van Vlaardingen met een laag inkomen, kunnen 
gratis gebruik maken van de CAV-Vlaardingen. Dit is een 
extra aanvullende verzekering. De CAV-Vlaardingen 
vergoedt de kosten van een aanvullende verzekering bij 
DSW en daarnaast nog diverse kosten die niet of slechts 
gedeeltelijk gedekt worden door de basisverzekering en 
de aanvullende verzekering.
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Collectieve Aanvullende Verzekering ziektekosten Vlaardingen 
(CAV-Vlaardingen)

De CAV Vlaardingen is een gratis extra aanvullende ziektekostenverzekering voor inwoners van Vlaardingen met een laag inkomen. De 
gemeente Vlaardingen heeft hiervoor een overeenkomst afgesloten met zorgverzekeraar DSW. Vlaardingers met een bijstandsuitkering 
of een laag inkomen (tot 120% van de bijstandsnorm) kunnen zich dus uitgebreider verzekeren. Een laag inkomen betekent dat het 
totale maandelijkse inkomen van u (en uw partner) niet hoger is dan onderstaande bedragen (geldig per 01-01-2010): 

Persoonlijke situatie Netto inkomen per maand
   Jonger dan 65 jaar 65 +
Alleenstaande € 1.037,- € 1.140,-
Alleenstaande ouder  € 1.333,- € 1.432,-
Gehuwden/samenwonenden  € 1.481,- € 1.567,-

Naast uw inkomen mag u een beperkt vermogen bezitten. Als alleenstaande mag u een vermogen hebben van € 5.480,- en 
voor alleenstaande ouders en gehuwden/samenwonenden geldt een maximum van € 10.960,-. Vermogen is bijvoorbeeld geld, 
spaarbankrekeningen, een tweede woning, caravan, auto en waardepapieren zoals aandelen.

Wat is uw voordeel?
	 •	 De	CAV-Vlaardingen	is	gratis.	
	 •	 	De	CAV-Vlaardingen	is	makkelijk.	U	kunt	bij	één	loket	(bij	DSW)	terecht	voor	declaraties	van	vrijwel	alle	medische	voorzieningen.	

U	hoeft	niet	apart	bijzondere	bijstand	aan	te	vragen	bij	de	gemeente.	
	 •	 	U	bent	met	de	CAV-Vlaardingen	nog	beter	verzekerd.	Ziektekosten	kunnen	soms	hoog	oplopen	en	een	normale	verzekering	

vergoedt niet alles. De CAV-Vlaardingen biedt een breed pakket aan extra vergoedingen;
	 •	 	De	aanvullende	verzekering	bij	DSW	(AV-standaard)	ter	waarde	van	€	16,95	per	persoon	per	maand	is	gratis;

Om welke extra vergoedingen gaat het?
De CAV-Vlaardingen vergoedt kosten die niet of slechts gedeeltelijk gedekt worden door de basisverzekering en de aanvullende 
verzekering. Via de CAV-Vlaardingen kunt u de volgende extra vergoedingen krijgen:
	 •	 	100%	voor	een	bril	tot	maximaal	€	274,-.	Een	brilmontuur	tot	maximaal	€	46,-	(maximaal	één	keer	per	drie	kalenderjaren);	
	 •	 	100%	tot	maximaal	€	114,-	per	brillenglas	of	contactlens	(maximaal	één	keer	per	drie	kalenderjaren);	
	 •	 100%	voor	orthodontie	tot	€	2.050,-	en	vervolgens	75%;	
	 •	 100%	eigen	bijdrage	kraamzorg	thuis;	
	 •	 100%	eigen	bijdrage	psychotherapie	(AWBZ);	
	 •	 100%	eigen	bijdrage	thuiszorg;	
	 •	 100%	medisch	noodzakelijke	dieetkosten;	
	 •	 100%	eigen	bijdrage	hoortoestellen	tot	€	345,-	(maximaal	één	keer	per	drie	kalenderjaren);	
	 •	 100%	batterijen	hoortoestellen	tot	€	50,-	per	jaar;	
	 •	 100%	basispakket	tandheelkunde;	
	 •	 	100%	meerkosten	pedicure	tot	€	120,-	per	jaar	(diabetespatiënten/neurologische	aandoeningen);	
	 •	 100%	eigen	bijdrage	steunzolen;	
	 •	 100%	eigen	bijdrage	ziekenvervoer.

Aanvragen
Mensen	die	al	aanvullend	verzekerd	zijn	bij	zorgverzekeraar	DSW,	komen	direct	in	aanmerking	voor	de	CAV	Vlaardingen.	Bent	u	wel	
bij DSW verzekerd, maar nog niet aanvullend? Sluit dan eerst de aanvullende AV-Standaard of AV-Top verzekering af. De gemeente 
vergoedt de volledige kosten van de AV-standaardverzekering. Kiest u voor AV-Top, dan wordt de premie van de AV-Standaard 
daarvan	afgetrokken.	U	betaald	dus	een	beperkte	eigen	bijdrage.	Voor	mensen	met	een	ziektekostenverzekering	bij	een	andere	
verzekeraar	geldt	dat	zij	eenmaal	per	jaar	kunnen	overstappen.	Dat	is	aan	het	eind	van	het	jaar.	U	kunt	dan	overstappen	naar	DSW.	
Daarna meldt u zich direct aan bij de afdeling Sociale Zaken Werk van de Gemeente Vlaardingen. 

Meer informatie en aanvragen
Neem contact op met de afdeling Sociale Zaken en Werk van de gemeente Vlaardingen:

 Sociale Zaken en Werk Telefonisch spreekuur tussen 10.00 en 12.00 uur
 Stadskantoor Waalstraat Telefoonnummer: 0800-2484000 (gratis)
 Waalstraat 98, 3131 CS  Vlaardingen www.vlaardingen.nl/rechtopbijstand

De uitgebreide brochure ‘Krijg nou wat’, met alle informatie over deze en andere regelingen, 
kunt u afhalen op bovenstaand adres, of downloaden via de website. 


